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НАТЯЖНІ СТЕЛІ 
"ЗРОБИ САМ" 

 

 

МОНТАЖ БЕЗ 

НАВИЧОК 

БЕЗ ВИТРАТ НА 

ВСТАНОВЛЕННЯ 

БЕЗ ГАЗОВОГО 

ОБЛАДНАННЯ

ІНСТРУКЦІЯ ІЗ ВСТАНОВЛЕННЯ 

 ВІДЕОІНСТРУКЦІЯ ПО QR КОДУ 
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СКЛАД КОМПЛЕКТА
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

1. ПВХ-полотно під розмір приміщення 

2. Профіль-ПВХ (ПЛАСТИК) для кріплення 

натяжної стелі 

3. Клин Гарпун для кріплення полотна в профіль 

5. Декоративна стрічка/вставка (біла) 

6. Термокільце 

7. Закладна під  точковий врізний  світильник,     

d 55-105 мм-ДОДАТКОВІ КОМПЛЕКТИ ! 

8. Платформа під люстру, d 140/200 мм 

9. Обвід для труби, d 28-45 мм 

10. Підвіс прямий 

11. Самонарізи 4,2x11 мм 

12. Шпатель 

13. Клей 

14. Малярний скотч

 

 ДЛЯ МОНТАЖУ ВАМ ПОТРІБНО 

 

Визначитися з типом та кількістю освітлювальних приладів (точкові світильники або люстра) 

1. Дюбелі 6х40мм 

2. Саморізи з розрахунку 7-10 штук на 1 метр периметра 

приміщення, рекомендований розмір 3,5x35мм або 3,5х41мм 

(залежно від матеріалу стін) 

3. Електричний провід для підключення освітлювальних 

приладів 

4. Рівень (лазерний, будівельний чи гідрорівень) 

5. Бур по бетону -6мм 

6. Будівельний ніж 

7. Ножівка по металу 

8. Рулетка 

9. Плоскогубці 

10. Клемні колодки чи ізоляція 

11. Фен (бажано) 

12. Шуруповерт  

13. Перфоратор 
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КРОК 1. КРІПИМО ПРОФІЛЬ (БАГЕТ) ДО СТІН

 

1,2 ,  3 ,  4  -1 ,25 м профіль ;  

5  -  останн ій профіль  (п ідр ізати,  за  потреби)

1. Відбиваємо рівень по стінах не менше ніж 4 см від 

стелі. 

1. 2. Надпилюємо коротку (з зубцями) стінку профілю як 

показано на фото: 

2. • Мал. А - для проходження внутрішнього кута 

приміщення 

3. • Мал. В – для проходження зовнішнього кута 

приміщення. 

4. 3. Кріпимо профіль по всьому периметру приміщення 

короткою стороною із зубцями до стіни. Торці профілю 

стикуються впритул один до одного, отвори на початку і 

в кінці профілю повинні бути не далі двох сантиметрів 

від краю. 

5. 4. Усі стики в нижній частині профілю, через які 

перегинатиметься полотно, необхідно обклеїти 

малярним скотчем.

 

 

 

 

 

Профіль на внутрішньому куті 

 

Профіль на зовнішньому куті
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КРОК 2. ПІДГОТОВКА І КРІПЛЕННЯ ЗАКЛАДНИХ ПІД ТОЧКОВІ 
СВІТИЛЬНИКИ АБО ПЛАТФОРМИ ПІД ЛЮСТРУ 

 

 КРІПЛЕННЯ ЗАКЛАДНИХ ПІД ТОЧКОВІ СВІТИЛЬНИКИ 

1. Вимірюємо діаметр вбудованої частини 

світильника. 

2. Готуємо необхідний розмір у платформі за 

допомогою ножа. 

3. Прикріплюємо підвіси спочатку до платформи 

шурупами 4,2x11 мм. 

4. Розмічаємо місце на стелі під світильники. 

5. Прикріплюємо платформу до стелі. 

6. Фіксуємо електропроводку на стелі і виводимо 

кінці через отвір у платформі. 

7. Перевіряємо справність підключення, після чого 

необхідно ізолювати кінці дроту. 

КРІПЛЕННЯ ПЛАТФОРМИ ПІД ЛЮСТРУ 

1. Розрізаємо підвіси навпіл і загинаємо, як 

показано на малюнку. 

2. Прикріплюємо підвіси до платформ шурупами 

4,2x11. 

3. Розмічаємо місце на стелі під люстру. 

4. Прикріплюємо платформу до стелі. 

5. Фіксуємо електропроводку на стелі та витягуємо 

кінці в отвір платформи. 

6. Перевіряємо справність підключення, потім ізолюємо кінці дроту. 

 

КРОК 3. МОНТАЖ СТЕЛЬ
 

1. Нарізаємо гарпун (шнур, що фіксує) по 15-20 см. 
2. Вирівнюємо закладні під світильники за рівнем стелі, 
притиснувши або витягнувши їх за рахунок згинання підвісу. 
3. Підготовляємо полотно до встановлення: розкладаємо 
його відповідно до довжин сторін. Зверніть увагу, полотно 
встановлюється гладкою стороною до базової стелі, сторона 
з шороховатостью є лицьовою і повинна дивитися в підлогу. 
Тобто. лицьова сторона має шорстку поверхню. 
4. Тимчасово фіксуємо полотно шматками гарпуна по кутах 
приміщення, залишаючи запас матеріалу з усіх боків не 
менше 5-10 см. При цьому гарпун (фіксуючий шнур) не 
защіпаємо в багет до повної фіксації, а лише «прихоплюємо» 
для подальшої зручності монтажу, згідно Мал. №1. Зверніть 
увагу гарпун і шнур, що фіксує, по-різному заклинюються в 
монтажний отвір, мал. №5 (а) та (б). 
 
5. Починаємо заправлення полотна згідно з мал. №2. 
Фіксуємо полотно нарізаним гарпуном (що фіксує шнуром) 
від середини стіни до кута і далі по всьому периметру. 
Відстань між гарпуном (що фіксує шнуром) має бути не 
більше 1 см. 
Насамперед монтуємо полотно на довгих ділянках стіни, а 
потім на коротких. Постійно підтягуємо полотно, щоб досягти 
рівномірного натягу. 
Якщо після монтажу залишилися складки, усуваємо їх 
будівельним або побутовим феном. Також можна 
використовувати фен для надання еластичності полотну. 

Перед нагріванням рекомендуємо випробувати цю 
процедуру на шматку непотрібного матеріалу.



5 
 



6 
 

Для переходу від сторін А до сторони В, 

необхідно зробити надріз матеріалу із 

зовнішнього кута, так, щоб була 

можливість правильно розподілити і 

закріпити сторону В. Заправляємо 

сторону А згідно зі схемою і переходимо 

до сторони В 

 

6.Якщо у приміщенні є вертикальна труба, розрізаємо 

полотно в місці примикання, акуратно вирізаємо необхідний 

діаметр і обходимо трубу з двох сторін, як показано на 

мал.№3. Відрізаємо потрібну довжину пластикового обводу 

труби таким чином, щоб він не доходив до стіни на 3-5 мм і 

приклеюємо його до лицьового боку полотна. 

7. Після монтажу акуратно обрізаємо зайве полотно 

будівельним ножем. 

 

8. Вставляємо 

маскувальну стрічку 

короткою частиною до стіни, 

як показано на мал. №5. 

У кутах маскувальна стрічка 

обрізається під 45 °.

 
  

Схема монтажу у приміщенні із зовнішнім кутом 
  

 

 

 
 

1.Заправляємо полотно в профіль, якомога ближче до кута.                              2. Робимо надріз, залишивши запас

 

3.Заправляємо полотно у профіль, у напрямку 
від внутрішнього кута. 

                                                                                           4.Натягуємо полотно по периметру та обрізаємо надлишки 
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МОНТАЖ СВІТИЛЬНИКІВ І ЛЮСТРИ

1. Знаходимо платформи під полотном. 

2. Наносимо клей на термокільце та приклеюємо на 

полотно. 

3. За внутрішнім контуром термокільця вирізаємо отвір, 

витягаємо через нього провід. 

4. Підключаємо електропроводи до світильника та 

вставляємо його у вирізаний отвір натяжної стелі. 

Прикріплюємо люстру до платформи, залежно від 

способу її кріплення – гачкове або через планку. 

Максимальна вага 

люстри – 8 кг. 
 Малюнок №4. 

Монтаж 

світильника 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЗАПОБІЖНІ ЗАХОДИ 

При роботі з електроінструментом дотримуйтесь техніки безпеки та дотримуйтесь рекомендацій в інструкції до 

інструменту. 

Приставні сходи та драбини повинні бути забезпечені пристроєм, що запобігає можливості зсуву та перекидання при 

роботі. На нижні кінці приставних драбин і драбин повинні бути надіті черевики з гуми або іншого нековзного матеріалу. 

Розводку проводки та монтаж освітлювальних приладів здійснюйте лише за відсутності напруги у побутовій мережі.   
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ОПТИМАЛЬНА КІЛЬКІСТЬ ЛЮДЕЙ ДЛЯ 

ВСТАНОВЛЕННЯ СТЕЛЬ 

ДОДАТКОВІ КОМПЛЕКТУЮЧІ 

Платформи під світильники, обводи для труб та термокільця Ви можете придбати у нашій компанії. 

Клею, що входить у комплект, достатньо для приклеювання 2/3 термокілець. У разі потреби Ви можете придбати 

будь-який моментальний клей на основі ціанакрилату. 

 
 
 

ГАРАНТІЯ 
Виробник надає гарантію на полотно 3 роки. На комплектуючі – 3 роки. 

ЗАЛИШИЛИСЯ ПИТАННЯ? 

 ТЕЛЕФОНУЙТЕ ПО БЕЗКОШТОВНОМУ БАГАТОКАНАЛЬНОМУ ТЕЛЕФОНУ 

+38 097 079 10 23 

ВИРОБНИК 
SteliComplekt, м. Київ, вул. Академіка Булаховського 2/1 
 Тел/ VIBER/Telegram +38 097 079 10 23 

 

 


